Presentacion

Alcala de Henares, 21 de Abril de 2017

Estimados compafieros:

Desde el GT de Patologia Digestiva SEMERGEN y el Comi-
té Organizador y Cientifico, tenemos el placer de informaros
que vamos a realizar las | Jornadas de Patologia Digestiva
en AP, en la ciudad de Alcala de Henares los dias 21 y 22
de Abril del 2017.

La ciudad de Alcala de Henares se remonta a la celtibera:
Ikesancom Kombouto, sobre la que se levanté Complutum
por los romanos. Es una ciudad cargada de historia donde
se celebraron Cortes, Concilios y la primera entrevista entre
Cristobal Colén y los Reyes Catdlicos. Donde en 1499 se
fundé la Universidad Complutense, convirtiéndose pronto
en uno de los principales centros de la cultura renacentista
europea. Fue cuna de Miguel de Cervantes y actual sede
del Premio de Literatura en Lengua Castellana Miguel de
Cervantes. El Recinto Histérico de la ciudad fue declarado
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO en 1998 y es
uno de los mas bellos y mejor conservados de Europa.

Como clinicos, sabemos que los sintomas digestivos supo-
nen una parte importante de nuestras consultas. Por este
motivo estamos trabajando para la elaboracién de unas jor-
nadas practicas y Utiles en nuestra actividad diaria. Hemos
elaborado un programa con temas de gran prevalencia e
impacto en AP, donde nos acompanaran ponentes de re-
conocido prestigio, y en las cuales queremos contar con
vuestra participacion, pues es fundamental. Os animamos
a enviar comunicaciones, a asistir e intervenir en los de-
bates que tendran lugar al finalizar cada mesa y a aportar
sugerencias.

Para nosotros sera un placer acogeros, e intentaremos sa-
tisfacer vuestras expectativas en una ciudad volcada en la
cultura, con un ambiente cosmopolita y llena de jévenes
universitarios. Una ciudad que nos permitira participar en
las jornadas y disfrutar de su hospitalidad.

—

Dr. D. Enrique Pefia Forcada
Presidente del Comité Organizador

Dr. D2, Mercedes Ricote Belinchdn
Coordinadora del GT de Patologia
Digestiva de SEMERGEN
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PRESIDENTES

Dra. D% Mercedes Ricote Belinchén

Meédico de Familia. Centro de Salud Mar Béltico DAE SERMAS Ma-
drid. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Gestion del Medica-
mento de SEMERGEN.

Dr. D. Enrique Pena Forcada

Meédico de Familia. Centro de Salud Integrado (C.S.1.) Pio XII. Alma-
zora. Castellon. Miembro del Grupo de Trabajo de Aparato Digesti-
vo de SEMERGEN.

Dra. D2 Sandra Arenal Barquin
Meédico de Familia. Centro de Salud Sardinero. Cantabria.

Dra. D®. Mercedes Camarasa Vidal

Meédico Residente de 4° ario. Centro de Salud Barranquet-Perpetuo
Socorro. Castellon. Miembro de los Grupos de Trabajo de Digestivo
y de Residentes de SEMERGEN.

Dra. D2 Lorena Campo Alegria
Meédico de Familia. Centro de Salud Medina de Pomar. Burgos. Miem-
bro del Grupo de Trabajo de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

Dra. D2 Ana Belén Garcia Garrido
Meédico de Familia. Centro de Salud Puerto Chico. Santander. Can-
tabria.

Dra. D? Luz Fernandez Salinas
Médico Residente de 2° arfio. Centro de Salud Almazora. Castellon.
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. D2 Noelia Fontanillas Garmilla
Meédico de Familia. Centro de Salud Bezana. Cantabria.
Miembro del Grupo de Trabajo de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

Dr. D. Javier Prieto Nave

Meédico Residente de 4° afio. Centro Salud de Almazora. Castellon.
Hospital General de Castellon. Miembro de los Grupos de Trabajo
de Aparato Digestivo y de Residentes de SEMERGEN.

Dr. D. Manuel Jesis Romero Atanes
Meédico de Familia Centro de Salud Fernando el Catdlico. Castellon.

Dra. D2 Clara Isabel Saiz Cantero
Meédico de Familia. Centro de Salud Barranquet-Perpetuo Socorro.
Castellon.

Dra. D Yolanda Sanchez Sanchez
Meédico de Familia. Centro de Salud llles Columbretes. Castellon.

Dra. D2 Ana M? Sarrién Bosque
Meédico de Familia. Centro de Salud Bétera. Valencia. Miembro del
Grupo de Trabajo de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

Dr. D. Carlos A. Siljestrom Laredo

Meédico de Familia. Centro de Salud Costa Calida-La Manga (Ge-
rencia Area ll/Cartagena) Murcia. Miembro del Grupo de Trabajo de
Aparato Digestivo de SEMERGEN.
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ACREDITACION

Solicitado Reconocimiento de Interés Sanitario a la Consejeria de
Sanidad de la Comunidad de Madrid.

Solicitada acreditacion a través de la Direccion General de

Planificacion, Investigacion y Formacion de la Consejeria de Sanidad de
la Comunidad de Madrid.

Actividad Validada por la Comisién Nacional de Validacion de
SEMERGEN. CNV 0015-2017
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Programa cientifico

Viernes 21 de abril

15.30-16.00 h.

Entrega de Documentacion.
Secretaria Técnica

16.00-16.30 h.

Bienvenida a las Jornadas.
Sala Cervantes |l

16.30-17.30 h.
Mesa: Papel del Helicobacter pylori en los
trastornos digestivos y otras patologias.

Recomendaciones de erradicacion actuales.
Sala Cervantes |l

Moderadora:

Dra. D Maria Villarejo Botija

Residente de 4° Afio Médico de Familia. Centro de Salud Mar Bal-
tico. Madrid.

e Implicacién del Helicobacter pylori en dispepsia y otras
patologias extra digestivas. Criterios actuales de erradica-
cion. Cuando derivar a digestivo.
Ponente:
Dra. D2 Mercedes Ricote Belinchon
Meédico de Familia. Centro de Salud Mar Béltico DAE SERMAS
Madrid. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Gestion del Me-
dicamento de SEMERGEN.

¢ “Nuevas estrategias en el tratamiento de la infeccién por
Helicobacter pylori y desafios de futuro”.
Ponente:
Dr. D. Carlos Martin de Argila
Profesor Asociado de la Universidad de Alcala. Servicio de
Gastroenterologia. Hospital Universitario Ramon y Cajal. Ma-
drid. Medico adjunto del servicio de Aparato Digestivo H. Ra-
mon y Cajal Madrid.

17.30-18.30 h.

Mesa: Prevencion del cancer de colon en Espaia.
Sala Cervantes

Moderadora:

Dra. D Paloma Casado Pérez

Médico de Familia. Unidad Docente Multiprofesional de Atencion
Familiar y Comunitaria ESTE. Gerencia Asistencial de Atencion Pri-
maria, Consejeria de Sanidad. Comunidad de Madrid.

e Situacion del cribado y diagndstico del cancer de colon
en Espana.
Ponente:
Dra. D2 Isabel Rodriguez Rodriguez
Presidenta de la Alianza para la Prevencion del Cancer de co-
lon. Médico adjunto del servicio de Oncologia Radioterapica.
Hospital La Paz Madrid.

® Programas de cribado y diagnostico en AP.
Ponente:
Dr. D. Carlos A. Siljestrom Laredo
Meédico de Familia. Centro de Salud Costa Cdlida-La Manga
(Gerencia Area ll/Cartagena) Murcia. Miembro del Grupo de
Trabajo de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

18.30-19.00 h.

Pausa Café.

19.00-20.00 h.

Mesa: Principales patologias y causas impli-

cadas en la esofagitis y su tratamiento.

Sala Cervantes Il

Moderadora:

Dra. D? Lourdes Martin Fuertes

Residente de ultimo afno de Medicina de Familia. Centro de Salud
Mar Baltico. Madrid.

¢ Patologias mas frecuentes causantes de esofagitis. El pa-
ciente con ERGE.
Ponente:
Dr. D. Enrique Pena Forcada
Meédico de Familia. Centro de Salud Integrado (C.S.l.) Pio XII.
Almazora. Castellon. Miembro del Grupo de Trabajo de Aparato
Digestivo de SEMERGEN.
¢ Abordaje terapéutico de la esofagitis.
Ponente:
Dr. D. Juan Manuel Mendive Arbeloa
Meédico de Familia. Centro de Salud La Mina. Sant Adria de
Besds (Barcelona). Presidente de European Society for Primary
Care Gastrenterology (ESPCG).

20.00-21.00 h.

Defensa de Comunicaciones Orales.

e Sesion 1 Sala Cervantes |l
e Sesion 2 Sala Nebrija

Sabado 22 de abril

09.00-09.30 h.

Defensa de Comunicaciones Orales.
e Sesion 3 Sala Cervantes |l

09.30-10.30 h.

Mesa: Trastornos funcionales digestivos en la

consulta de atencion primaria (Criterios Roma IV).
Sala Cervantes Il

Moderador:

Dr. D. Francisco Javier Resa Lépez

Meédico de Familia. CAP Molino de la Hoz-Las Rozas. Madrid.
Miembro del Grupo de Trabajo de Actividades Preventivas y Salud
Publica de SEMERGEN.

¢ Dispepsia Funcional en AP. Diagndstico, abordaje tera-
péutico y criterios de derivacién a medicina digestiva.
Ponente:
Dr. D. Enrique Pena Forcada
Meédico de Familia. Centro de Salud Integrado (C.S.l.) Pio XII.
Almazora. Castellon. Miembro del Grupo de Trabajo de Aparato
Digestivo de SEMERGEN.

e ; Estrefiimiento crénico o sindrome de intestino irritable con
predominio de estrefiimiento? ;Cuéles son sus diferencias?
Ponente:
Dr. D. Enrique Rey Diaz- Rubio
Jefe de Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Clinico San
Carlos. Profesor Titular de Medicina. Universidad Complutense.
Madrid.

10.30-11.30 h.

Mesa: Abordaje del paciente con VHC desde AP.
Sala Cervantes Il

Moderador:

Dra. D% Mercedes Ricote Belinchon

Meédico de Familia. Centro de Salud Mar Baltico DAE SERMAS Ma-
drid. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Gestion del Medica-
mento de SEMERGEN.

® Planes Nacionales y situacion actual del tratamiento de la
erradicacion del VHC.
Ponente:
Dra. D Miriam Romero Portales
Hepatologa. Méedico Adjunto de aparato digestivo del Hospital
de la Paz de Madrid.

e Abordaje del paciente con VHC desde AP: Guia de reco-
mendaciones para el diagnéstico precoz, la atencién, el ma-
nejo y la prevencion de la hepatitis C en Atencion Primaria.
Ponente:
Dr. D. Jose Luis Cainadas Merino
Meédico de familia. Getxo. Vizcaya. Miembro del Grupo de Tra-
bajo de Enfermedades Infecciosas y Medicina Tropical y del
Viajero de SEMERGEN.

11.30-12.00 h.

Pausa Café.

12.00-13.00 h.

Mesa: Probidticos en la salud gastrointestinal.
Sala Cervantes Il

Moderadora:

Dra. D Ana de Santiago Nocito

Meédico de Familia EAP Cogolludo. Profesora Asociada del De-
partamento de Medicina de la Universidad de Alcald. Madrid.

e Microbiota gastrointestinal y su influencia en la salud y

enfermedad.
Ponente:

Dr. D. Juan Miguel Rodriguez Gémez

Catedratico. Departamento de Nutricion, Bromatologia y Tec-

nologia de los Alimentos. Universidad Complutense de Madrid.
e Probidticos y prebidticos: indicaciones para los diferentes
trastornos digestivos (dispepsia, estrefimiento y diarrea).

Ponente:

Dra. D?. Maria Elena Pejenaute Labari

Meédico de familia. Centro de Salud Mar Baltico. Madrid. Miem-

bro del Grupo de Trabajo de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

13.00-13.30 h.

Presentacion: Desarrollo Profesional Continuo
(DPC).

Sala Cervantes Il

13.30-14.00 h.

Clausura de las Jornadas y Entrega de premios.
Sala Cervantes Il

Coctel de Clausura.



